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Bei Heimaufnahme bitte ... 
 
 
 
... vorher erledigen: 
 
• ab- und an- bzw. ummelden beim jeweiligen Gemeindeamt 
• Wäschenamen bestellen (übers Haus) und einnähen bzw. einnähen lassen 

 
 

... mitnehmen: 
 
• Geldbörse mit ca. € 20,00 
• Geburts- und Heiratsurkunde 
• Personalausweis (im Büro abgeben) 
• Versichertenkarte (im Büro abgeben) 
• Ausweis – Zuzahlungsbefreiung (Medikamente usw.) 
• Unterlagen (Rentenbescheide usw.) sofern nicht bereits bei Antragstellung 

auf Heimaufnahme erledigt 
• ärztliche Verordnung für Hilfsmittel (Rollstuhl, Toilettenstuhl usw.) 
• 25 Waschlappen 
• 25 Handtücher 
• 2 Badetücher 
• 1 Wolldecke 
• alle Hygiene- und Toilettartikel (Duschgel, Shampoo, Körpercreme, 

Prothesenbecher, Kukident, Zahnbürste, -Pasta, -Becher, Seife, ...) 
• Rasierapparat bzw. genügend Rasierer 
• Taschentücher bzw. Tempos 
• mindestens zwei Jogginganzüge 
• 10 Nachthemden bzw. Schlafanzüge 
• 10 Unterhosen 
• 10 Unterhemden 
• 10 Paar Strümpfe bzw. Strumpfhosen 
• 1 Morgenmantel 
• 1 Paar Hausschuhe 
• 1 Paar Straßenschuhe (Winter, Übergang, Sandalen, ...) 
• Oberbekleidung (5 Garnituren, sowie Pullis und genügend Socken) 
• 2 Jacken oder Strickwesten 


